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Jadalnia z salonem. 5 pomysłów na efektowną aranżację
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Połączenie jadalni z salonem to coraz częstszy zabieg, na który decydują się zarówno właściciele nowych mieszkań czy
domów, jak i osoby, które na co dzień mieszkają w nieco starszym budownictwie. Szczególnie dla tych ostatnich pozbycie
się ścianek działowych jest szansą na uzyskanie większej przestrzeni i dodanie wnętrzu paru centymetrów. Należy jednak
pamiętać, że wyznaczenie kilku stref w jednym pomieszczeniu wymaga bardzo dobrego planowania. Od czego więc
zacząć? Jak zaaranżować przestrzeń tego typu? Radzi Renata Mikuś, stylistka marki Dekoria.
Dywan w roli głównej
Jednym z nieodłącznych elementów w przypadku łączenia jadalni z salonem jest dobór właściwego dywanu. W
najbliższych miesiącach możesz wybrać dywan o wyróżniającym się kolorze – intensywne barwy zdominują bowiem
tegoroczny sezon jesienno-zimowy. Jeśli jednak wolisz nieco bardziej zachowawcze kolory, postaw na dywan w kolorze
beżowym bądź szarym – szczególnie dobrze sprawdzą się one w stylach klasycznym, skandynawskim i prowansalskim.
Oryginalny dywan Breeze wykonany z tworzywa polipropylenowego w modnych odcieniach beżu i brązu oraz koloru
kremowego doskonale nadaje się do dekoracji salonu. Polipropylen jest wytrzymały i łatwy w czyszczeniu. Dodatkowo jest
materiałem syntetycznym, co zapewnia że dywany są antyalergiczne i antystatyczne – mówi Renata Mikuś, stylistka
marki Dekoria.
Gdzie najlepiej położyć dywan, kiedy salon tworzy jedno pomieszczenie z jadalnią? Największe wrażenie z pewnością
zrobi położony przed kanapą i fotelami, a pod stolikiem; dodatkowo stworzy wówczas wrażenie oddzielnej przestrzeni we
wnętrzu.
Spójność wzorów i kolorów
Aby Twój pokój dzienny był udanym połączeniem salonu z jadalnią, warto wprowadzić do niego elementy wystroju, które
będą wspólne dla wszystkich części. Efekt spójności najłatwiej osiągniesz za pomocą kolorów. Wybierz motyw przewodni i
postaraj się dobrać dodatki do salonu i jadalni o tej samej barwie w różnych odcieniach. Warto w tej sytuacji postawić na
bezpieczne kolory, takie jak brązy, szarości i beże, które w połączeniu z dobrze dobranymi dodatkami wprowadzą
wrażenie elegancji.
Jeżeli jesteś miłośniczką motywów kwiatowych, z powodzeniem możesz wykorzystać je w pomieszczeniu pełniącym
funkcję zarówno jadalni, jak i salonu. Pamiętaj jednak o zachowaniu spójności. Postaw np. na kwiatowe wzory poduszek
dekoracyjnych, które będą zdobić kanapę, czy bieżnika, który z kolei będzie doskonałym elementem aranżacji stołu.
Dobrym pomysłem będzie również wykorzystanie tego samego motywu na dekoracjach okna – roletach, czy zasłonach,
które dzięki temu staną się elementem łączącym obie przestrzenie. Kwiatowy wzór znajduje się m.in. na naszych
zasłonach na taśmie marszczącej z kolekcji Brooklyn, które są gwarancją efektu pięknych, naturalnych fałd i nie wymaga
pracochłonnego układania – mówi Renata Mikuś, stylistka marki Dekoria.
Rola oświetlenia
Zadbaj o odpowiednią ilość światła we wnętrzu. Połączenie jadalni oraz salonu daje Ci duże możliwości zabawy światłem.
W części dziennej możesz wykorzystać m.in. lampę stojącą, której punktowe oświetlenie ułatwi Ci czytanie gazet lub
książek, a jednocześnie będzie efektowną ozdobą. W części jadalnej – jedną lub dwie lampy nad stołem albo komplet
eleganckich świeczników. W strefie odpoczynku, obok kanapy, świetnie sprawdzi się również lampa stojąca z ozdobnym
abażurem. Osłona przytłumi blask żarówki, a jednocześnie wprowadzi ciepłą atmosferę do pomieszczenia. Klasyczna i
elegancka lampa podłogowa Cara, którą znajdziesz w naszym asortymencie, rozświetli Twoje wnętrze i doda mu uroku.
Cylindryczny klosz z tkaniny w kolorze szarym idealnie dopełnia design lampy. Jej uniwersalny kształt sprawia, że będzie
ona idealnym uzupełnieniem każdego wnętrza – mówi Renata Mikuś.
Odpowiednie ustawienie mebli
Meble odgrywają kluczową rolę w wyznaczaniu poszczególnych stref w pomieszczeniu. Za ich pomocą w szybki i łatwy
sposób oddzielisz jadalnię od salonu. Jak to zrobić?  Możesz np. ustawić kanapę tyłem lub bokiem do stołu – w ten sposób
osoba, która siedzi na sofie, będzie miała przed oczami nie stół, a kominek lub telewizor. W pomieszczeniu, które
przeznaczyłaś na salon z jadalnią, nie zapomnij także o innych meblach, takich jak komody, półki czy stoliki kawowe. Czy
wiesz, że one również będą pomocne w wizualnym podziale przestrzeni? Komoda, czy witryna ustawiona na ścianie
między stołem a kanapą postawi wyraźną granicę między strefą odpoczynku a strefą jadalnianą.
W tym sezonie wybierz solidne drewniane meble. Masywna drewniana komoda Brighton z asortymentu marki Dekoria o
zaokrąglonych bokach to praktyczny, pojemny i oryginalny mebel. Idealnie sprawdzi się zarówno w salonie, jak i jadalni.
Kolekcja Brighton to seria pięknych, solidnych, ręcznie robionych mebli wykonanych z drewna tekowego i pomalowanych
na biało. Design, a także sposób wykonania i malowania nawiązują do klasycznych mebli angielskich w stylu retro.
Pomieszczenia urządzone z wykorzystaniem mebli Brighton są ciepłe i przytulne. Pasują do wnętrz urządzonych zarówno
w stylu angielskim, jak również skandynawskim, klasycznym, rustykalnym, a nawet glamour – dodaje Renata Mikuś.
Podczas aranżacji pamiętaj, by zachować wystarczająco duże odległości między meblami, które pozwolą na ich swobodne
użytkowanie.
Organizacja jadalni i salonu
Jeżeli decydujesz się na połączenie jadalni z salonem, nie zapominaj o podstawowych wskazówkach, które warto
wykorzystać w każdej ze stref. Czy wiesz, że stół w jadalni powinien być oddalony od ściany o przynajmniej 80 cm? To
zapewni Ci możliwość swobodnego siadania przy stole i wstawania od niego. Warto również zwrócić uwagę na przestrzeń
na nim, ponieważ przyjmuje się, że aby spożywanie posiłków było komfortowe, osoba siedząca przy stole powinna mieć
do dyspozycji powierzchnię 30 × 60 cm.
A co z ustawieniem stołu? W jakim miejscu sprawdzi się on najlepiej? Sprawdź:

W pobliżu okna – takie miejsce zapewni dobre oświetlenie stołu i widok na zieleń za oknem, co uprzyjemni



spożywanie posiłków.
W rogu pod ścianą – to miejsce jest zarezerwowane dla niewielkich, okrągłych stolików. Pamiętaj jednak o
zachowaniu odpowiednich odległości od ścian.

O czym jeszcze warto pamiętać, aranżując jadalnię i salon w jednej przestrzeni?
Nie zapominajmy o odpowiednim doborze krzeseł, które powinny być przede wszystkim wygodne, możliwie lekkie i
dostosowane do wysokości stołu. Jeżeli jesteś właścicielką małego salonu z jadalnią, aranżacje w nim powinny się
wyróżniać lekkością. Postaw na proste krzesła i baw się tkaninami, dobierając odpowiednie poduszki na krzesła i
siedziska – podpowiada Renata Mikuś.
Więcej wnętrzarskich porad, inspiracji oraz produktów idealnych do aranżacji jadalni oraz salonu znajdziesz na stronie
www.dekoria.pl, na której trwa obecnie promocja do -50% na wybrane produkty.
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