Sypialnia marzen. Jak ja stworzy¢?

Jakos$¢ snu odgrywa w naszym codziennym funkcjonowaniu duza role. Niestety wielu Polakéw deklaruje, ze ich sen nie
jest efektywny. Az 55% 0s6b przyznaje, ze w ciggu dnia odczuwa sennos¢ i zmeczenie, a przeszto 44% ma z nimi problem
juz chwile po przebudzeniu! Popraw jakos$¢ swojego snu juz dzisiaj - poddaj swojg sypialnie metamorfozie i sprawdz, jak
duzy wptyw na Twéj sen majg umiejetnie zaaranzowane wnetrza! Odpowiednio dobrany materac, rodzaj dodatkéw
wykorzystanych w pokoju oraz cata aranzacja sypialni potrafig zdziata¢ cuda!

Barwy sypialni

Sypialnia to miejsce, w ktérym powinna dominowac jednolita kolorystyka, pozwalajgca odpocza¢ oczom. Na poczatku
wybierz wiec kolor przewodni, ktéry stanie sie podstawa dla urzgdzenia Twojej sypialni. W tym sezonie strzatem w
dziesigtke bedzie energetyczny odcien koralowy, ktéry swietnie komponuje sie z jasniejszym rézem i gtebokim bordo, a
jesli jestes wielbicielka bardziej stonowanych aranzacji - takze z klasycznga szaroscia.

Piekny koralowy odcien to idealna propozycja do sypialni, ktéra sprawdzi sie nie tylko jesienia. Tkaniny oraz dekoracje w
tym kolorze pozwola na wydobycie z wnetrza elegancji, a zarazem przytulnosci. W koralowej sypialni nie moze zabrakng¢
réwniez welwetowych tkanin. Zwré¢ szczegdlng uwage na fotele i poduszki w tej kolorystyce. Nic tak nie pasuje do
przytulnej aranzacji jak przyjemne w dotyku dodatki i meble, na ktérych az chce sie odpocza¢! Kolekcja tkanin Velvet,
ktdra znajduje sie w naszej ofercie, bedzie idealnym dopetnieniem sypialni utrzymanej w koralowo-bordowej stylistyce.
Przypominaja one aksamit, co sprawi, ze nadadza wnetrzu niepowtarzalnego szyku. Miesistos¢ materiatu oraz wyjatkowe
kolory to cechy charakterystyczne kolekcji Velvet, ktéra sprawdzi sie zaréwno w klasycznej, jak i nowoczesnej stylistyce.
W sypialni stworzg ekskluzywna strefe odpoczynku - przekonuje Renata Mikus, stylistka sklepu internetowego dekoria.pl.

Jesli jestes fanka nieco bardziej intensywnych barw, z powodzeniem mozesz wykorzysta¢ w sypialni ciemny, stonowany
odcien niebieskiego. Taka barwa tworzy atmosfere spokoju i stabilizacji - tak bardzo potrzebne w efektywnej regeneracji.
Mniejsze lub wieksze akcenty w kolorze niebieskim beda wygladac swietnie w potaczeniu ze ztotem lub srebrem.
Wprowadz je do wnetrza, a poczujesz w swojej sypialni szczypte luksusu.

Tkaniny maja moc

Tkaniny w sypialni przyciagajg wzrok, a przede wszystkim przetamuja surowy wyglad wnetrza. Moga wiec wprowadzi¢
spore zamieszanie i catkowicie odmieni¢ jej charakter.

W sypialni zabawe z tkaninami zacznij od tézka, ktére oprécz tego, ze wygodne, powinno by¢ réwniez stylowe! Jak to
zrobi¢? Wybierz do niego efektowny zagtéwek, ktéry w ostatnim czasie cieszy sie wyjatkowg popularnoscia i dla wielu jest
nieodtaczng czescia sypialnianej dekoracji. Zagtéwek to ciekawy element dekoracyjny w sypialni, dlatego warto
uwzgledni¢ go przy aranzowaniu tego pomieszczenia. W naszym sklepie mozesz wybierac¢ sposréd wielu koloréw, wzoréw
i tkanin, tak aby zagtéwek idealnie pasowat do wystroju. Jesli Twoja sypialnia jest urzadzona w delikatnych pastelowych
odcieniach, proponujemy dobrac do niej stonowany, lekko przygaszony kolor zagtéwka, jak np. te z wyjatkowo przyjemnej
w dotyku kolekcji tkanin Velvet - méwi Renata Mikus, ze sklepu internetowego dekoria.pl.

Chcac zagwarantowad sobie wygodny i komfortowy wypoczynek, warto zainwestowad réwniez w wysokiej jakosci posciel.
Jesli cenisz sobie elegancki wyglad oraz delikatne w dotyku materiaty, z pewnoscig zainteresuje Cie posciel satynowa. Jej
zréznicowane, modne wzornictwo oraz odwazna kolorystyka od lat ciesza sie duzg popularnoscig. Komplet poscieli
Magnetic z bawetny satynowej o nowoczesnym designie ozdobi Twoje wnetrze oraz doda sypialni szyku i oryginalnosci.
Posciel z modnym nadrukiem w geometryczne ksztatty zostata utrzymana w kolorze ciemnej zieleni i bezu. Jej mity i
miekki w dotyku materiat stwarza doskonate warunki dla zdrowego snu. Posciel znajdziesz w naszym sklepie
internetowym - méwi Renata Mikus.

Bardzo efektownymi dodatkami w sypialni sg tez narzuty. Mozesz je wybrac¢ juz z gotowych propozycji dopasowanych do
wielkosci tézka lub uszy¢ na miare.

Zadna sypialnia nie obedzie sie ponadto bez zaciemniajacych zaston lub rolet, ktére zatrzymaja zbyt intensywne
promienie stonca latem, a jesienig pozwolg sie odcigé od panujgcej za oknem pochmurnej i deszczowej aury. Do wnetrza
w pastelowych odcieniach mozesz wybra¢ modng i praktyczng rolete rzymska Capri lub dtugie i efektowne zastony na
szelkach w neutralnym kolorze - przekonuje Renata Mikus.

Szczypta dodatkow

W sypialni kazdy detal ma znaczenie! Za ich pomocg mozesz bowiem uzyska¢ we wnetrzu przytulng atmosfere i sprawic,
ze pomieszczenie bedzie romantyczne, nastrojowe, nowoczesne lub eleganckie czy tez bardziej kobiece - wszystko
zalezy od Ciebie!

W sypialni szczegdlng uwage zwrdé¢ na ozdoby Scienne, takie jak plakaty i obrazy. Pamietaj, ze powinny one pasowac¢ do
aranzacji i kolorystyki wnetrza, ale nie moga by¢ przy tym zbyt krzykliwe - to mogtoby zaburzy¢ Twéj spokdj i
odpoczynek. Zdecyduj sie np. na czarno-biate plakaty z motywem roslinnym. Dodadzg one Twojej sypialni charakteru i
uroku.

Czego jeszcze mozesz uzy¢ jako ozdoby do sypialni?

e Figurki i wazony - Swietnie uzupetniajg puste przestrzenie na stoliku czy toaletce.

e Kwiaty doniczkowe - wprowadzajg do wnetrza element natury i utatwiaja spokojne zasypianie.

e Zegar - oryginalny zegar stojacy bedzie ciekawa 0zdobg, a ten posiadajacy funkcje budzika przyda sie np. w
razie awarii telefonu komérkowego.

e Lustro - to nie tylko praktyczny element wyposazenia sypialni - odpowiednio dobrane lustra optycznie powieksza
Twojg sypialnie.

Dekoracjg w sypialni z pewnoscig bedg réwniez ozdobne lampki nocne. To wiasnie one pomoga Ci stworzy¢ w
pomieszczeniu przyjemny klimat. Ciemny klosz przytlumi ostre Swiatto, zas jasny przyda Ci sie, jesli potrzebujesz



os$wietlenia odpowiedniego do czytania. Jesli lubisz nieoczywiste rozwigzania, z pewnoscig spodoba Ci sie lampa stotowa
Nils White z naszej kolekcji. Lampa ma podstawe ze skreconej liny, do ktdrej dopasowano klosz w biatym kolorze. Produkt
wyglada oryginalnie, a lina przycigga wzrok i wprowadza do aranzacji nadmorski klimat. Uniwersalna kolorystyka lampy
pasuje niemal do kazdego wnetrza - podpowiada Renata Mikus.

Jesli cenisz nowoczesne rozwigzania, wybierz minimalistyczng lampe stotowg, ktéra wpisuje sie w najnowsze trendy
wnetrzarskie.
Stwérz magiczny klimat w swojej sypialni, zapewnij sobie komfort i idealne warunki do wypoczynku. Wiecej sypialnianych
inspiracji oraz produktéw znajdziesz na stronie dekoria.pl.
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https://www.dekoria.pl/
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