Lak urz?_dzi "funkcjonalna sypialnie? Zainspiruj sie tymi
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Funkcjonalna sypialnia to pomieszczenie, ktére wspétgra z naszymi potrzebami, pozwala na wyciszenie oraz odpoczynek.
Mozna osiggnad taki efekt, jesli w trakcie urzadzania bedziemy pamietac o jej przeznaczeniu. Po pierwsze, aby sypialnia
mogta by¢ miejscem na odpoczynek i sen, nie moze by¢ wypetniona zbyt duza iloscia przedmiotéw, mebli czy
elementéw dekoracyjnych. Po drugie, jasne i neutralne kolory lepiej wptywajg na organizm i utatwiajg wyciszenie. O
czym jeszcze warto pamietacé?
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1. Odpowiednia wysokos¢ tézka i stolikow nocnych. Wysokos¢ t6zka powinna umozliwia¢ swobodne
korzystanie z niego. Natomiast dobrze, jesli stoliki nocne sg o kilka centymetréw wyzsze niz samo tézko - utatwi to
odktadanie i podnoszenie przedmiotéw z blatu.

. 2. Ulokowanie t6zka w pomieszczeniu. Najlepiej ustawic¢ té6zko na srodku pokoju (zagtéwkiem do Sciany) -

takie rozwigzanie zapewni fatwy dostep do niego z kazdej strony. Warto zwréci¢ réwniez uwage na zachowanie
odpowiedniej odlegtosci od szaf, drzwi czy okien.

. 3. Schowkoéw nigdy dosé. Sypialnia jest jednym z tych pomieszczen, w ktérych warto zachowa¢ wizualny

minimalizm (brak zbednych przedmiotéw w polu widzenia). Dlatego zawsze przyda sie tu dodatkowe miejsce do
przechowywania - ozdobne pudetka, wiklinowy kosz, stolik z koszem pod blatem, komoda itd.

4. Skrzynia przy tézku. Bedzie nie tylko eleganckim dodatkiem, ale i ma praktyczne zastosowanie. Skrzynia
tapicerowana sprawdzi sie jako miejsce do siedzenia oraz przechowywania dodatkowych zestawdéw poscieli czy
poduszek dekoracyjnych.

. 5. Prostota w sypialni. Jasne, neutralne kolory, stonowane dodatki i przestronne, puste blaty to klucz do

funkcjonalnej i klimatycznej przestrzeni do spania. Warto zamiast dekoracyjnych figurek postawi¢ na eleganckie
Swiece - idealnie sprawdzg sie w jesienne wieczory.

6. Dywan wprowadzi przytulnosé. Neutralny, dopasowany do wnetrza dywan bedzie ponadczasowym
dodatkiem do sypialni. Mozna zdecydowac sie na jeden duzy lub dwa mniejsze dywaniki utozone po bokach tézka.

. 7. Zwré¢ uwage na okno. Sztuczne, uliczne Swiatto, ktére wpada do sypialni, moze zaburzy¢ sen. Odgrodzisz

sie od niego dzieki odpowiedniej dekoracji okna, np. zaciemniajgcym roletom lub zastonom z oferty Dekoria.

. 8. Subtelne oswietlenie. Poza oswietleniem sufitowym w sypialni nie moze zabrakng¢ bocznego swiatta oraz

matych lamp na stolikach nocnych. Klimatu dodadza réwniez Swiece czy popularne obecnie lampiony.

. 9. Wtasny akcent dekoracyjny. W trakcie urzgdzania sypialni warto wprowadzi¢ jeden element, ktéry najlepiej

odzwierciedla Twojg osobowos¢ - moze to by¢ ulubiony kolor, dodatek, figurka czy tkanina.

10. Bez dobrej poscieli nie ma przytulnej sypialni. Poduszki dekoracyjne, koce i kotdry to kluczowe elementy
wyposazenia sypialni. Do wyboru jest wiele wzoréw i koloréw poscieli, dlatego warto dopasowac¢ je do catej
aranzacji pomieszczenia.

Najmodniejsze trendy w aranzacji sypialni

W sezonie jesien/zima 2017 w aranzacjach sypialni na pierwszy plan wyjda cztery trendy. W kazdym z nich mozna
wyréznic jeden element, ktérego w najblizszych miesigcach nie moze zabrakna¢ w przytulnej i modnej sypialni.

Styl skandynawski - zaopatrz sie w duza liczbe miekkich i cieptych pledéw oraz kocéw. Ogrzeja w chtodne
jesienne wieczory oraz beda dodatkowa dekoracjg tézka.

Styl angielski - najmodniejsza w tym sezonie krata sprawdzi sie takze w sypialni. Dekoracyjne poduszki lub
posciel z tym wzorem doda pomieszczeniu elegancji.

Styl etno - wprowadz do wnetrza folklorystyczne lub mozaikowe desenie. Jesli zdecydujesz sie na nie, pamietaj,
aby nie przesadzi¢ z ich iloscia. Jeden akcent zdecydowanie wystarczy.

Styl Hampton - btekit nie tylko kojarzy sie ze stylem Hampton, ale jest réwniez jednym z najmodniejszych
koloréw tej jesieni. Jesli zdecydujesz sie na te barwe, Twoja sypialnia nabierze letniego i przytulnego klimatu.

Wiecej inspiracji, jak urzadzi¢ funkcjonalng i przytulng sypialnie, znajdziesz na stronie www.dekoria.pl, na ktérej od
26.09 do 9.10 trwa promocja na posciel, kotdry i koce.


https://www.dekoria.pl
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